
 

 

 

靈閱文化社主辦  

2025/10-2027/04 靈性導師文憑課程(為期 18 個月)  

由於靈性導師是由經驗、明智與學問塑造而成，本課程有二個目的： 

(一)幫助學員認識默觀禱告神學。學員除了認識基督教默觀禱告的三個歷程

外，還加上導讀五本靈修經典來增加禱告神學及操練的知識。 

(二)學習如何指引初學默觀者。學員組成小組來互相實習導引，目的是幫助學

員不單是一位受導者，也是一位導師。 

課程導師；袁蕙文牧師博士(靈閱文化社榮休社長) 

(一) 2022-23 課程安排 

(1) 教授課程：共 15 堂，每課 2 小時。 

(2) 經典導讀: 共 10 堂，每次 2 小時。 

(3) 靈性導引: 共 6 次 (按學員人數分組實習)，每次 2 小時。 

(4) 退修：個人安排，共二次，每次四日三晚。 

(二) 建議課程日期安排 

課程 日期及時間 (2025 年 10-12 月)  

煉路(潔淨) 共五堂 21/10、28/10、04/11、

11/11、18/11 (週二 1930-2130) 

ZOOM 

 

經典導讀 2026 年 2 月  



 

 

勞倫斯《與神同在操

練》 

 

共二堂 03/02 及

10/02/2026 (週二 1930-

2130) 

ZOOM 

 

 

課程 日期及時間 (2026 年 4-5 月)  

明路(光照) 共五堂 07/4、14/4、21/4、28/4、

05/5 (週二 1930-2130) 

ZOOM 

 

經典導讀 2026 年 7 月  

茱莉安《聖愛啟示：
十六次顯現》 

共二堂 21/7 及 28/7 (週二

1930-2130) 

ZOOM 

 

課程 日期及時間 (2026 年 9-10 月)  

合 (融合) 共五堂 15/9、22/9、29/9、

06/10 及 13/10 (週二 1930-2130) 

ZOOM 

 

經典導讀 2026 年 12 月  

大德蘭《七寶樓台》 共二堂 01/12 及 08/12 (週

二 1930-2130) 

實體 

 

經典導讀 2027 年 2 月 認識否定神

學 



 

 

伕名《不知之雲》 共二堂 02/2 及 09/2 (週二

1930-2130) 

ZOOM 

 

經典導讀 2027 年 4 月 課程總結 

希爾頓《靈程進階》 共二堂 06/4 及 13/4 (週二

1930-2130) 

ZOOM 

 

(4) 靈性導引: 分組實習 

日期及安排待定 

(5) 退修：個人進行，共二次，每次四日三晚。操練手冊：神用在、常

同在操練默想手冊 

*自行安排日期，導師會有指導。 

(三) 學費：$16500 (可分三期繳交，每期$5500。若上課後退出，除

特別商議外，也必須交全部學費。) 

(四) 報名： 

1.入學要求：必須完成本社靈性操練証書課程或相關之課程，並恆常操

練默觀禱告。 

2.報名表格：https://forms.gle/VJaYjgFrSneQMdiq5 

截止報名：2025 年 9 月 21 日(星期日) 


